Anmeldung und Aufnahme:

Kontakt:

Carl-von-Basedow

KLINIKUM

Saalekreis gGmbH

die Aufnahme findet nach telefonischer Termin-
vereinbarung bzw. nach einem Vorgesprach statt

fur die Aufnahme wird der Einweisungsschein zur
Krankenhausbehandlung, die Chipkarte und ggdf.
ein Medikamentenplan bendtigt

es findet eine arztliche Aufnahmeuntersuchung,
ein Aufnahmegesprach und eine pflegerische
Aufnahme statt

die Klarung der Fahrtauglichkeit bzw. des
Transportes findet nach Aufnahme durch den
Arzt statt

die Ubernahme von Fahrtkosten erfolgt tiber lhre
Krankenkasse

wahrend des tagesklinischen Aufenthaltes
werden Sie mit Frihstlick, Mittagessen und
Vesper versorgt

wichtig zu wissen: wahrend der gesamten
Behandlungszeit dirfen keine ambulanten
Arzttermine wahrgenommen werden

& e
A  Tagesklinik
Psychiatrie

® ©

Redaktion: Offentlichkeitsarbeit am CvBK ~ Stand: Méarz 2025

Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis gGmbH
Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

Vor dem Nebraer Tor 11

06268 Querfurt

Sekretariat: @ 034771 71-401

Leitung:

Cheférztin
Dr. med. Bettina Wilms

Facharztin fur Psychiatrie und
Psychotherapie

Allgemeinpsychiatrische Tagesklinik
Tel.: 034771 71-462

Fax:03477171-469

E-Mail: psy6@klinikum-saalekreis.de
www.klinikum-saalekreis.de

Es konnen auch die Parkplatze
an der nahe gelegenen Standort Querfurt
Mehrzweckhalle
genutzt
werden.

Carl-von-Basedow-Klinikum

Vor dem Nebraer Tor

Akademisches Lehr der Martin-Luther Universitat Halle-Wittenber g—

CvBK - kompetent.vertraut.nah

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik in Querfurt

= Tagesklinik

fur Allgemeinpsychiatrie

fiir Sucht- und
Abhangigkeitserkrankungen




Tagesklinik Allgemeinpsychiatrie

Tagesklinikfiir Sucht- und
Abhédngigkeitserkrankungen

Therapieangebote

die allgemeinpsychiatrische Tagesklinik bietet
15 Behandlungsplatze ab 18 Jahren an

vorrangig werden Krankheitsbilder des allge-
meinpsychiatrischen Spektrums behandelt
z. B. affektive Stoérungen, teil- oder voll-
remittierte Psychosen, Angst- und Zwangs-
stérungen, Anpassungsstérungen, Persén-
lichkeitsstérungen

ein multiprofessionelles Team bestehend
aus Arzten, Psychologen, Sozialpddagogen,
Pflegenden, Physiotherapeuten und Ergo-
therapeuten filhren Gruppen- und Einzel-
therapien durch

ein gruppenpsychotherapeutisches Konzept
orientiert sich an kognitiv-verhaltensthera-
peutischen Theorien

Gesprachstherapie

m die Tagesklinik fir Sucht- und Abhangigkeits-
erkrankungen bietet 10 Behandlungsplatze
ab 18 Jahrenan

m Aufnahmevoraussetzungen sind entweder
eine abgeschlossene Entgiftungsbehand-
lung, eine akute Ruckfallgefahrdung oder
nach einer Rehabilitationsbehandlung

Was kénnen wir lhnen bieten?

= Umgang mit Versuchungssituationen

m Erlernen von Strategien, um Krisen zu be-
waltigen

m Aufarbeitung Riickfall

m Erarbeitung von Notfallpdssen/Methoden-
koffer

m Medizinische Unterstitzung wahrend der
Behandlung

m tagliche Gruppengespréche

m strukturiertet Tagesablauf

m Information zu Suchtmitteln und zur Ab-
hangigkeit

= Hilfe bei der Klarung sozialer Angelegen-
heiten

m Vermittlung weiterfiihrender Therapien

m Kontaktherstellung zur Suchtberatungs-
stelle oder Selbsthilfegruppe

Der strukturierte therapeutische Tagesablauf
kann folgende Therapieangebote enthalten:

Gruppen-und Einzelgespréche
Soziales Kompetenztraining
Entspannungsverfahren
Akupunktur nach dem NADA-Protokoll
Ergotherapie

Koch-und Backgruppe
Achtsamkeit

Skillstraining
Medikamententraining
Lichttherapie

Alltagstraining
Bewegungstherapie

spezifische Indikationsgruppen
sozialarbeiterische Beratungs- und
Unterstitzungsangebote
Konzentrationstraining

Vor der Gruppentherapie
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