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KLINIKUM

Saalekreis gGmbH

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient

bei lhnen soll eine ambulante Operation in Narkose durchgefihrt werden.
Um einen komplikationslosen Verlauf zu gewéahrleisten, bitten wir Sie
nachfolgende Punkte zu beachten.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

034771 - 71332 ambulantes Operieren Querfurt
07:00 bis 15:00 Uhr (Montag - Freitag)

034771- 71 M1 Notfallambulanz Klinikum Querfurt
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im Notfall den Notruf wahlen 112

In der Regel werden keine Komplikationen entstehen. Dennoch ist es wichtig, dass Sie
nach dem Eingriff nicht alleine zu Hause sind.

e Sje durfen den Nachhauseweg_nur in Begleitung antreten (zB. Angehaorige)
e Eine 24-stundige Betreuung durch eine Person muss gewahrleistet sein und im
Vorfeld organisiert werden.
e Treffen Sie in den ersten 24 Stunden keine weitreichenden Entscheidungen! Sie sind
in dieser Zeit nicht geschaftsfahig.
e Sie durfen fur 24 Stunden:
- kein Fahrzeug lenken, keine Maschinen bedienen
- keinen Alkohol trinken




arl-von-Basedow
KLINIBKUM MERKBLATT AMBULANTE

aalekreis gGmbH OPERATIONEN

VOR DER OPERATION :

Sie sollen fUr mindestens 12 Stunden vor dem Eingriff nicht mehr rauchen (winschenswert
wdren 48h).

Sie durfen am Eingriffstag ab 00:00 Uhr nachts nicht mehr essen und trinken
Ausnahme: klares Wasser bis 06:00 Uhr, Zahneputzen und Hygienemapnahmen wie ublich.

Am Morgen des Eingriffs nehmen Sie bitte nur diejenigen Medikamente ein, die Innen im
Narkosegesprdach ausdrucklich verordnet wurden. Dazu konnen Sie etwas Wasser trinken.

Erscheinen Sie bitte puUnktlich zur vereinbarten Uhrzeit. Falls Sie verhindert sind geben Sie
bitte rechtzeitig Bescheid. Tel. 034771 /71 311

Lassen Sie moglichst Wertsachen und Bargeld zu Hause.
Bringen Sie sofern besprochen, bequeme Kleidung und notwendige Hygieneartikel mit.

Schmuck, insbesondere Piercings in Mund und Gesichtsbereich entfernen (Aspirations- und
Verletzungsgefahr)

Besorgen Sie sich vor der geplanten Operation notwendige Medikamente wie Schmerz-
mittel oder eine notwendige Thromboembolieprophylaxe. Rezepte hierfur stellt Innen Ihr
zustandiger Haus-/ bzw. Facharzt aus. Bringen Sie diese zur OP mit.

SIE SOLLTEN ARZTLICHEN RAT SUCHEN, WENN:

Innen ununterbrochen Ubel ist oder Sie mehrfach erbrechen mussten

Sie Schmerzen haben, die sich durch die Schmerzmittel nicht bessern

sie Fieber Uber 385°C haben

Sie andere gesundheitliche Beschwerden oder Probleme haben, die Sie oder lhre
Angehorigen nicht selbst I6sen konnen, zB. starke Schwindelgefuhl, Benommenheit beim
aufstehen.

Wwenden Sie sich in diesen Fdllen bitte an die Klinik fur Chirurgie Querfurt. Telefonnummer
03477171111 (Notfallzentrum Querfurt)

Bei lebensbedrohlichen Notfdllen wenden Sie sich
bitte sofort an den Rettungsdienst unter 112.

Wir wanschen Ihnen eine Gute Besserung und rasche Genesung.
lhr Team der Chirurgie



