Hebammennachsorge

Hebammennachsorge ist eine
Leistung aller gesetzlichen und
privaten Krankenkassen.

Sie umfasst die Betreuung von
Mutter und Kind bis zu 12 Wochen
nach der Entbindung,

bei Problemen auch dartber
hinaus.

Die Betreuung beinhaltet unter
anderem:
» die Kontrolle der Nabelheilung
» die regelmdfRige Gewichts-
kontrolle des Kindes
Hilfe bei evtl. Stillproblemen
die Kontrolle der Ruckbildungs-
vorgdnge bei der Mutter
und beantwortet viele Fragen

Sprechen Sie die Hebamme Ihrer
Wahl so frih wie méglich wahrend
der Schwangerschaft an, um die
Wochenbettbetreuung

zu vereinbaren.
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